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ZUSAMMENFASSEN

So kannst du das sprachlich in deinem Fazit ausdrücken: 

Beispiel aus einem wissenschaftlichen 

Fazit:

• Was  habe ich in meiner Arbeit 

konkret herausgefunden? 

• Was sind die zentralen 

Erkenntnisse meines Beitrags?

• Wie wird auf Basis der 

Ergebnisse die Forschungsfrage 

beantwortet?

• Welche bestehenden Annahmen 

werden dadurch 

bestätigt/widerlegt?

Dazu kann man sich 

diese Fragen 

stellen:
Im Fazit eines wissenschaftlichen

Textes werden zunächst die

zentralen Erkenntnisse der Arbeit

kurz und prägnant

zusammengefasst.

Warum macht man das?

i

[…] Abschließend lässt sich festhalten: Obwohl sich keine
der getesteten Interaktionen für selbstverletzendes
Verhalten als bedeutsam herausstellte, zeigte sich doch
Weinen mit einem intensiveren Einsatz von
selbstverletzendem Verhalten zur psychischen Funktion
verknüpft. […]

Nitkowski, D. et al. (2015). Gefühlsausdruck und
Selbstverletzungen: Moderiert Weinen den Zusammenhang
zwischen Traurigkeit und selbstverletzendem Verhalten? Zeitschrift
für Psychiatrie Psychologie und Psychotherapie, 63(4), 279–286.

Zusammenfassend lässt sich sagen/feststellen/festhalten, dass p.

Insgesamt zeigt sich, dass p.

Abschließend ist festzuhalten, dass p.

Als Fazit der Studie lässt sich festhalten, dass p.

… um die Leser:innen dabei zu
unterstützen, den Überblick über
die wichtigsten Erkenntnisse der
Arbeit zu behalten.
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